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Giftige planten 
 
Eetbare, maar giftige planten 
 
-  Aardappel: bladen, stengels, spruiten, vruchten en groene delen en ogen van 
de knol giftig 
- Appel: appelpitten in grote hoeveelheden giftig 
- Berberis: wortels giftig, rijpe bessen niet 
- Beuk: nootjes in grote hoeveelheden giftig 
- Eik: eikels in grote hoeveelheden giftig 
- Gewone vlier: bladen en onrijpe bessen giftig, rijpe bessen niet giftig 
-Japanse dwergkwee: zaden in grotere hoeveelheden giftig, vruchten niet giftig 
- Krentenboompje: bessen in niet te grote hoeveelheden eetbaar 
- Lijsterbes: volledige rijpe bessen in niet al te grote hoeveelheden niet giftig 
- Mahoniestruik: wortels giftig, bessen niet 
- Rabarber: bladschijf giftig 
- Tomaat: stengels en bladen giftig, vruchten eetbaar 
- Slaboon/snijboon/witte en bruine boon/pronkboon: onrijpe peulen en zaden 
giftig; gekookte bonen zijn niet giftig 

 
Kamerplanten en snijbloemen 
- Allamanda: gehele plant giftig 
- Anemoon: meeste soorten giftig, vooral het sap 
- Anthurium: vooral zeer jonge bladen en kolven giftig.  Let op! Kind niet laten 
braken 
- Asclepias: waarschijnlijk gehele plant giftig 
- Azalea: gehele plant zeer giftig 
- Christusdoorn: gehele plant giftig vanwege giftig melksap 
- Clerodendrum: gehele plant giftig 
- Clivia: gehele plant giftig, met name wortelstok en bladen giftig 
- Croton: melksap matig giftig 
- Dieffenbachia: gehele plant zeer giftig. Let op! Kind niet laten braken 
- Gatenplant: bladen en stengels giftig. Let op! Kind niet laten braken 
- Gloriosa: gehele plant zeer giftig, met name de knollen 
- Herfsttijloos: gehele plant zeer giftig 
- Hoya: gehele plant in meer of mindere mate giftig 
- Hyacint: vooral bollen en zaad giftig 
- Iris/Lis: gehele plant giftig 
- Kamerbrem: gehele plant giftig 
- Kegelsleutelbloem: gehele plant giftig 
- Kerstroos: gehele plant giftig 
- Kerstster/Poinsettia: gehele plant giftig vanwege giftig melksap. Let op! Kind niet 
laten braken 
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- Klimop: bessen en bladen giftig 
- Lathyrus: vooral zaden giftig 
- Lelietjes-van-dalen: gehele plant zeer giftig, met name bloemen en bessen 
- Narcis: gehele plant giftig, met name de bol en het bloemenwater 
- Oleander: gehele plant giftig, vooral de bladen zeer giftig 
- Oranjeboompje: oranjerode appeltjes matig giftig 
- Philodendron: gehele plant giftig. Let op! Kind niet laten braken 
- Sierpeper: vruchten mogelijk giftig, zeer scherp smakend 
- Sneeuwklokje: gehele plant giftig 
- Vinca: gehele plant zeer giftig, vooral wortels 
- Vogellijm/Maretak: gehele plant giftig 
- Zantedeschia: gehele plant giftig. Let op! Kind niet laten braken 

 
Tuinplanten en natuurplanten 
 
- Akelei: gehele plant giftig, vooral zaden 
- Akeleiruit: gehele plant giftig 
- Amerikaanse vogelkers: gehele plant giftig, vooral de schors en de zaden 
- Anemoon: meeste soorten giftig, vooral het sap 
- Bastaardridderspoor: gehele plant zeer giftig, vooral blad en zaad 
- Bergvlier: bladen, onrijpe bessen en schors zeer giftig 
- Bilzekruid: gehele plant zeer giftig, vooral de wortels en de zaden 
- Bitterzoet: gehele plant zeer giftig, vooral de onrijpe bessen 
- Blauwe regen: gehele plant giftig, vooral takken, peulen en zaden 
- Blazenstruik: zaden en bladeren giftig 
- Bolderik: gehele plant zeer giftig, vooral de zaden 
- Boterbloem: gehele plant giftig 
- Brem: gehele plant giftig 
- Cimicifuga: gehele plant giftig 
- Cotoneaster: gehele plant giftig, vooral de bessen 
- Doornappel: gehele plant zeer giftig, vooral de wortels en de zaden 
- Erwtenstruik: zaden giftig, evenals waarschijnlijk de gehele plant 
- Gevlekte aronskelk: gehele plant zeer giftig. Let op! Kind niet laten braken 
- Gevlekte scheerling: gehele plant zeer giftig 
- Gewone vogelmelk: gehele plant giftig 
- Goudenregen: gehele plant zeer giftig, vooral de rijpe zaden 
- Grootbloemige clematis: gehele plant giftig 
- Heggenrank: gehele plant giftig, vooral bessen en wortels 
- Heksenmelk: gehele plant giftig, vooral melksap en zaden 
- Herfsttijloos: gehele plant zeer giftig 
- Hondspeterselie: gehele plant zeer giftig 
- Hulst: bladen en bessen giftig 
- Hyacint: vooral bollen en zaden giftig 
- Iris/Lis: gehele plant giftig 
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- Kamperfoelie: bessen enigszins giftig 
- Kardinaalsmuts: zaden, bladen en bast giftig, bladen zijn 's zomers giftiger dan 
in herfst 
- Karmozijnbes: gehele plant zeer giftig, vooral wortels en onrijpe bessen. Let op! 
Kind niet laten braken 
- Keizerskroon: gehele plant, vooral de bol giftig 
- Kerstroos: gehele plant giftig 
- Kievitsbloem: gehele plant, vooral de bol giftig 
- Klein kruiskruid: gehele plant giftig 
- Keurige wolfsmelk: melksap en zaden giftig 
- Klimop: bessen en bladen giftig 
- Lathyrus: vooral zaden gif 
- Laurierkers: gehele plant giftig 
- Lelietjes-van-dalen: gehele plant zeer giftig, vooral bloemen en bessen 
- Lupine: gehele plant giftig, vooral de zaden 
- Maagdenpalm: gehele plant giftig 
- Monnikskap: gehele plant zeer giftig, vooral de knollen 
- Narcis: gehele plant giftig, vooral de bol en het bloemenwater 
- Overblijvend bingelkruid: vooral zaden en wortels giftig 
- Paardebloem: melksap enigszins giftig 
- Paardekastanje: bast, blad en vruchten giftig 
- Pachysandra: gehele plant giftig 
- Palmboompje: bladen en vruchten zijn giftig 
- Peperboompje: gehele plant zeer giftig, vooral de bessen en de schors 
- Reuzenberenklauw: sap kan ernstige huidontstekingen veroorzaken 
- Rhododendron/Azalea: gehele plant is giftig 
- Salomonszegel: vooral bessen giftig 
- Sint Janskruid (Hypericum perforatum): bloemen en stengelbladeren giftig 
- Slaapbol/blauwmaanzaad: gehele plant zeer giftig, alleen zaden niet giftig 
- Sneeuwklokje: bol en blad giftig 
- Stinkende gouw: gehele plant zeer giftig, vooral het oranje/gele melksap 
- Tabak: gehele plant giftig, behalve de rijpe zaden 
- Taxus: gehele plant zeer giftig, alleen de zaadmantel niet 
- Thuja: gehele plant zeer giftig 
- Trollius: gehele plant giftig 
- Vingerhoedskruid: gehele plant zeer giftig 
- Voorjaarsadonis: gehele plant giftig 
- Voorjaarszonnebloem: gehele plant giftig 
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